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Áîëüøîå îçåðî Äåìîíîâ (ðàêøàñîâ), èëè Ðàêøàñòàë (Lake
Rakshastal, Rakshas Tal, ïëîùàäü 360 êì2), ïî-òèáåòñêè Ëàíãà-Öî
(Lagngar Co), íàõîäèòñÿ íà þãî-çàïàäå Òèáåòà â óåçäå Áóðàíã
(Burang, Purang) îêðóãà Íãàðè (Ngari) â îãðîìíîé êîòëîâèíå ìåæ-
äó ãîðíûì õðåáòîì Êàéëàñ (ãîðíàÿ ñèñòåìà Ãàíãäèñå) íà ñåâåðå è
ãèìàëàéñêèì õðåáòîì Íàëàêàíêàð-Õèìàë (Nalakankar Himal) íà
þãå. Îçåðî ëåæèò íà âûñîòå 4575 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ è îòäåëåíî
óçêîé ïåðåìû÷êîé îêîëî 3.7 êì îò åù¸ áîëüøåãî îçåðà Ìàíàñàðî-
âàð (Lake Manasarovar, 410 êì2), ïî-òèáåòñêè Ìàïàì-Þìöî (Ma-
pham gyu-mtsho). Îáà îçåðà ñîåäèíÿþòñÿ ïðîòîêîé (Ganga Chhu)
äëèíîé 10 êì, ïî êîòîðîé â îáèëüíûå îñàäêàìè ãîäû âîäà èç
íåìíîãî âûøå ëåæàùåãî Ìàíàñàðîâàðà (4590 ì) ìîæåò ïåðåòåêàòü
â Ðàêøàñòàë.

Â èþëå 2018 ã. â õîäå Íåïàëî-Òèáåòñêîé ýêñïåäèöèè, îðãàíè-
çîâàííîé Öåíòðîì ãèìàëàéñêèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé Ñàíêò-
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Ïåòåðáóðãñêîãî ñîþçà ó÷¸íûõ (Áîðêèí è äð., 2019), íàì óäàëîñü
êðàòêî ïîñåòèòü îáà îçåðà. Äí¸ì 4 èþëÿ âî âðåìÿ ïîëó÷àñîâîé
îñòàíîâêè íà âîñòî÷íîì áåðåãó Ðàêøàñòàëà (30.67638° ñ.ø.;
81.30785° â.ä.) â çîíå çàïëåñêà íàøå âíèìàíèå ïðèâëåêëà íåáîëü-
øàÿ êîñòü ìëåêîïèòàþùåãî (ÇÈÍ 38279-2), êîòîðàÿ, ñóäÿ ïî ñâî-
åìó âåñó è áóðîâàòîé îêðàñêå, âûãëÿäåëà îò÷àñòè ôîññèëèçèðîâàí-
íîé.

Âíîâü âåñüìà êðàòêî ìû ïîñåòèëè Ðàêøàñòàë 9 èþëÿ (þãî-
âîñòîê, 30.60400° ñ.ø.; 81.31081° â.ä.), íî êîñòåé àíàëîãè÷íîãî
ñîñòîÿíèÿ íå íàøëè. Îäíàêî 10 èþëÿ â õîäå îáñëåäîâàíèÿ 3.5 êì
áåðåãà íà þãå îçåðà (30.58940° ñ.ø.; 81.26572° â.ä.) óäàëîñü ñîáðàòü
åù¸ 8 êîñòåé òàêîé æå ñîõðàííîñòè. Òàêèì îáðàçîì, íàõîäêè áûëè
ñäåëàíû â äâóõ ïóíêòàõ Ðàêøàñòàëà (âîñòîê è þã). Íà ñåâåðî-
çàïàäíîì áåðåãó îçåðà Ìàíàñàðîâàð áëèç ìîíàñòûðÿ ×èó (Chiu),
ãäå ìû íî÷åâàëè, ôîññèëèçèðîâàííûå êîñòè íå ïîïàäàëèñü.

Âñå äåâÿòü íàéäåííûõ êîñòåé ìëåêîïèòàþùèõ áûëè ïåðåäàíû â
Çîîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò (ÇÈÍ) ÐÀÍ. Âîñåìü èç íèõ óäàëîñü èäåí-
òèôèöèðîâàòü: ýòî — ÷åòûðå ñîâðåìåííûõ âèäà ìëåêîïèòàþùèõ
èç îòðÿäîâ Lagomorpha (çàéöåîáðàçíûå) è Cetartiodactyla (êèòî-
ïàðíîêîïûòíûå). Íåîïðåäåë¸ííûé íåáîëüøîé îáëîìîê (ÇÈÍ
38282, 10.07.2018), ïî-âèäèìîìó, ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ êðûøè ÷åðåïà
êðóïíîãî ìëåêîïèòàþùåãî.

1. Êóð÷àâûé çàÿö, Lepus oiostolus Hodgson, 1840, ñåìåéñòâî
Leporidae — ëåâàÿ ïîëîâèíà òàçà îñîáè ñðåäíåé âåëè÷èíû (ÇÈÍ
38278); 10 èþëÿ 2018.

2. ßê, Bos mutus (Przewalski, 1883), ñåìåéñòâî Bovidae — ôðàã-
ìåíò âåðõíåãî ëåâîãî ïðåìîëÿðà P2 (ÇÈÍ 38280-4), íåáîëüøîé
ôðàãìåíò ÷åðåïà ñ çàòûëî÷íûì ìûùåëêîì (ÇÈÍ 38280-2), ÷àñòü
øåéíîãî ïîçâîíêà (ÇÈÍ 38280-3) ìîëîäîé îñîáè è ôðàãìåíò ïðà-
âîé ïîäâçäîøíîé êîñòè, ilium (ÇÈÍ 38280-1); 10 èþëÿ 2018.

3. Îðîíãî, èëè ÷èðó, Pantholops hodgsonii (Abel, 1826), ñåìåéñòâî
Bovidae — ôðàãìåíò ëåâîãî ðîãîâîãî ñòåðæíÿ ñàìöà (ÇÈÍ 38279-1)
è ôðàãìåíò ïðàâîé ïîäâçäîøíîé êîñòè (ÇÈÍ 38279-2); 10 è 4
èþëÿ 2018 ñîîòâåòñòâåííî.

4. Ãîëóáîé áàðàí, Pseudois nayaur (Hodgson, 1833), ñåìåéñòâî
Bovidae — ïðàâûé àñòðàãàë, îäíà èç êîñòåé ïðåäïëþñíû (ÇÈÍ
38281); 10 èþëÿ 2018.

Ïåðå÷èñëåííûå âèäû èìåþò äîâîëüíî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíå-
íèå â Òèáåòå è ïðèëåãàþùèõ ÷àñòÿõ Ãèìàëàåâ. Îäíàêî àíòèëîïà
îðîíãî èñ÷åçëà â Íåïàëå, è åé ïðèñâîåí ïðèðîäîîõðàííûé ñòàòóñ
âèäà, áëèçêîãî ê óÿçâèìîìó ïîëîæåíèþ (IUCN SSC Antelope
Specialist Group, 2016). Íàø ìàòåðèàë íå ïîçâîëÿåò ðàçëè÷àòü äè-
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êîãî è äîìàøíåãî ÿêà, îäíàêî îáùèé ñîñòàâ êîñòíîé àññàìáëåè
âêëþ÷àåò òîëüêî ïðåäñòàâèòåëåé äèêîé ôàóíû, ÷òî äåëàåò âåñüìà
âåðîÿòíûì ïðèíàäëåæíîñòü íàéäåííûõ îñòàòêîâ ê äèêîé ôîðìå.
Äèêèé ÿê îòíåñ¸í ê óÿçâèìûì âèäàì (Buzzard & Berger, 2016). Íà
þãî-çàïàäå Òèáåòà ñîõðàíèëîñü íåñêîëüêî íåáîëüøèõ èçîëèðî-
âàííûõ ïîïóëÿöèé; äèêèé ÿê îáíàðóæåí òàêæå â Ëàäàêõå (Èíäèÿ)
è íà ñîñåäíåì ñåâåðî-çàïàäå Íåïàëà (Humla). Ïî íàøèì íàáëþäå-
íèÿì, îñòàëüíûå òðè âèäà îáû÷íû â ðàéîíå îç¸ð è ñòåïåé â ïîä-
ãîðíîé ÷àñòè Êàéëàñà.

Ðàäèîóãëåðîäíûé àíàëèç îáðàçöà (êîëëàãåí èç ÷àñòè ïîäâçäîø-
íîé êîñòè ÿêà, ÇÈÍ 38280-1), ïðîâåä¸ííûé â ëàáîðàòîðèè ðàäèî-
óãëåðîäíîãî äàòèðîâàíèÿ è ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè Èíñòèòóòà
ãåîãðàôèè ÐÀÍ (Ìîñêâà), ïîêàçàë âîçðàñò â 1445±20 ðàäèîóãëå-
ðîäíûõ ëåò íàçàä èëè 1333 êàëèáðîâàííûõ ëåò íàçàä (IGAN 7210).
Òàêèì îáðàçîì, ÿê âñòðå÷àëñÿ çäåñü, ïî êðàéíåé ìåðå, ïîñëåäíèå
1333 ëåò. Ñóäÿ ïî ñõîäíîé ñîõðàííîñòè îñòàëüíûõ êîñòåé, îíè
ìîãóò èìåòü áëèçêèé âîçðàñò.

Äëÿ ðåêîíñòðóêöèè óñëîâèé îáèòàíèÿ æèâîòíûõ â áåðåãîâîé
çîíå îçåðà áûëè îòîáðàíû 4 ïîâåðõíîñòíûå ïðîáû äîííûõ îòëî-
æåíèé. Íà âîñòî÷íîì áåðåãó (30.67638° ñ. ø.; 81.30785° â. ä.), ïîìè-
ìî ïîâåðõíîñòíîé ïðîáû, îõâàòûâàþùåé ïîñëåäíèå 5–10 ëåò, óäà-
ëîñü òàêæå èçó÷èòü äâà ïîñëåäîâàòåëüíûõ îáðàçöà èç ãëèíèñòûõ
îòëîæåíèé, ñâÿçàííûõ ñ áîëåå ãëóáîêèìè è äðåâíèìè îç¸ðíûìè
îòëîæåíèÿìè ãîëîöåíà.

Íèæíèé ñëîé ãëèíèñòûõ îòëîæåíèé îêàçàëñÿ íàèáîëåå íàñû-
ùåííûì ïûëüöîé è ðàçíîîáðàçíûìè íåïûëüöåâûìè ïàëèíîìîð-
ôàìè (ìèêðî÷àñòèöû óãëåé, ñïîðû ãðèáîâ, îñòàòêè ìèêðîôàóíû,
ôèòîëèòû è áîëüøîå êîëè÷åñòâî äèàòîìîâûõ âîäîðîñëåé). Ñðåäè
ïûëüöû äðåâåñíûõ ïîðîä ïðåîáëàäàåò ñîñíà (Pinus), âûÿâëåíà ïûëü-
öà äóáà (Quercus). Òðàâÿíèñòàÿ ðàñòèòåëüíîñòü ðàçíîîáðàçíà, ïðå-
îáëàäàþò ïîëûíè, îñîêîâûå, çëàêè è ìàðåâûå. Îòìå÷åíû ðóäåðàëü-
íûå (ñîðíûå) âèäû. Øèðîêî ïðåäñòàâëåíà âîäíàÿ ðàñòèòåëüíîñòü.
Îïðåäåë¸í ïàïîðîòíèê-ìåçîôèò Cryptogramma crispa. Ñðåäè äèàòî-
ìîâûõ âîäîðîñëåé òàêæå îòìå÷åíî âèäîâîå ðàçíîîáðàçèå. Âñå âîäî-
ðîñëè ïðåñíîâîäíûå, èõ âèäîâîé ñîñòàâ óêàçûâàåò íà âûñîêîòðîô-
íûé ñòàòóñ îçåðà. Êëèìàò â ýòîò ïåðèîä áûë áîëåå âëàæíûì, ÷åì
ñåé÷àñ, à òðîôè÷åñêèé ñòàòóñ îçåðà Ðàêøàñòàë çíà÷èòåëüíî âûøå.

Â âåðõíåì ãîðèçîíòå ãëèíèñòûõ îòëîæåíèé â ñîñòàâå äðåâåñ-
íûõ ïîðîä òàêæå ïðåîáëàäàåò ïûëüöà Pinus, ïîÿâëÿåòñÿ Tsuga,
ïðàêòè÷åñêè èñ÷åçàåò ïûëüöà òåðìîôèëüíûõ âèäîâ. Çíà÷èòåëüíî
óâåëè÷èâàåòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèå ïåðèãëÿöèàëüíûõ òðàâÿíèñòûõ
ñîîáùåñòâ. Ïî-ïðåæíåìó âñòðå÷àþòñÿ ðóäåðàëüíûå òðàâû. Ñîêðà-
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ùàåòñÿ ñîäåðæàíèå âîäíîé ðàñòèòåëüíîñòè è ðåçêî óìåíüøàåòñÿ
ðàñïðîñòðàíåíèå äèàòîìîâûõ âîäîðîñëåé. Îçåðî â ýòî âðåìÿ ñòàëî
ìåçîòðîôíûì. Êëèìàò ñòàíîâèòñÿ áîëåå ïðîõëàäíûì è ñóõèì.

Ñóáðåöåíòíûå ïðîáû èç âåðõíåãî ñëîÿ îç¸ðíûõ îòëîæåíèé îò-
ðàæàþò ñîâðåìåííóþ ðàñòèòåëüíîñòü àëüïèéñêèõ ñòåïåé. Îòìå÷å-
íà ïûëüöà äðåâåñíûõ ïîðîä Betula, Pinus, Tsuga è äð. Â þæíîé
÷àñòè îçåðà îáíàðóæåíà ïûëüöà òåðìîôèëüíûõ âèäîâ. Ñðåäè òðàâ
ïðåîáëàäàþò îñîêîâûå, ïîëûíè, çëàêè è çîíòè÷íûå. Åñòü îñòàòêè
ìèêðîôàóíû. Íàõîäêè êîïðîôèëüíûõ ãðèáîâ Sordaria, ðàñòóùèõ
íà íàâîçå, ñâèäåòåëüñòâóþò î ìåñòàõ âûïàñà òðàâîÿäíûõ æèâîòíûõ
íà âîäîñáîðå îçåðà (van Geel, 2006). Ñîñòàâ äèàòîìîâûõ âîäîðîñ-
ëåé ñòàíîâèòñÿ áåäíåå, óìåíüøàåòñÿ èõ êîíöåíòðàöèÿ; ïðèñóò-
ñòâóþò òîëüêî ïðåñíîâîäíûå âèäû.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ãîâîðÿò î ñìåíå ðàñòèòåëüíîñòè è ýêî-
ñèñòåìû Ðàêøàñòàëà. Êëèìàò ñòàë òåïëåå. Îçåðî îñòàâàëîñü ïðå-
ñíîâîäíûì, îäíàêî ìåíÿëñÿ åãî òðîôè÷åñêèé ñòàòóñ. Îòìå÷åíû
êîñâåííûå ïðèçíàêè ïðèñóòñòâèÿ ëþäåé íà âîäîñáîðå îçåðà. Ìîæ-
íî ãîâîðèòü î äèíàìèêå ïðèðîäíûõ îáñòàíîâîê ïî êðàéíåé ìåðå â
òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äâóõ òûñÿ÷åëåòèé, ÷òî ìîãëî ïîâëèÿòü íà ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå æèâîòíûõ â ðåãèîíå.
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